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Hallo Ans, vertel ons eens iets over jezelf? 
Ik ben dus Ans, velen van jullie kennen me van naam, maar waarschijnlijk kent 
nog niet iedereen me van gezicht. Ik ben 45 jaar. Ik ben geboren in Brugge en heb 
daar ook bijna altijd gewoond. Op mijn 18de ben ik een jaar naar IJsland geweest 
als uitwisselingsstudent met AFS. Daarna heb ik gestudeerd in Gent, waar ik ook 4 
jaar op kot geweest ben. Ik heb twee kinderen en twee katten en woon in een huis 
vol planten. In de tuin heb ik twee konijnen rondlopen. Ik heb een vriend, maar wij 
wonen niet samen, hij heeft ook twee kinderen.

Wanneer ben je bij Natuurpunt aan de slag gegaan?
Ik ben begonnen in januari 2009, 15 jaar geleden dus al.

Welke taken doe jij binnen Natuurpunt Brugs Ommeland & Middenkust?
Enkele van de voor iedereen zichtbare taken die ik uitvoer, zijn de redactie, lay-
out maar ook de rest van de afhandeling voor de verzending van het overkoe-
pelend regionaal tijdschrift De Spille en de nieuwsbrieven. Een ander werk is het 
voortgangsrapport, waarbij onze werking helemaal uit de doeken moet worden 
gedaan voor de overheid.  Communicatie is de meest zichtbare van mijn taken. 
Om de zoveel tijd moet er ook een Beleidsnota geschreven worden. Ik organiseer 
ook tal van activiteiten (bv de jaarlijkse Samen-dag en AV, in samenwerking met 
een afdeling), of voorstellingen als bv de filmvoorstelling Grutto van vorig jaar, 
voordrachten, vergaderingen ... Daarnaast maak ik flyers, affiches of andere aan-
kondigingen voor activiteiten op vraag van afdelingen. Ik beantwoord mails en 
telefoons van leden en vrijwilligers, onderhoud contacten met vele diensten in 
het hoofdkantoor en kan jullie dan helpen aan informatie. In 2023 en begin 2024 
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was de Wandelgids voor mij een heel groot werk. 
Mijn takenpakket is zeer uitgebreid, afhankelijk van 
de vragen van het bestuur en de noden binnen de 
afdelingen en werkgroepen, maar mijn taken zijn 
vooral administratief, om het werk van vrijwilligers 
op dat vlak te verlichten. Met de koepel zelf worden 
nog tal van andere taken opgenomen, bv beleid.

Waarvoor kunnen wij bij jou terecht?
Je kunt mij sowieso vragen of ik je kan helpen, met 
tal van dingen, bv de organisatie van activiteiten of 
bij de opmaak van aankondigingen, het uitzoeken 
van wat mag/moet ... Sommige afdelingen vragen 
mij ook om hulp bij het werken met de afdelingssi-

tes van Natuurpunt, of voor de ledenlijsten. Heb je dus zelf ergens een taakje waar 
je geen weg mee weet? Neem gerust contact met me op, misschien kan ik je wel 
helpen. Heb je wat problemen in de afdeling, ook dan ben ik er voor je. Ook als je ge-
woon een luisterend oor nodig hebt  (ans.dewolf@natuurpunt.be en 0492/72.30.40).

Ben je zelf als vrijwilliger actief?
Zodra mijn oudste in de kleuterschool zat, heb ik me geëngageerd in de ou-
derraad. Ik hielp op schoolfeesten en andere activiteiten, ik controleerde op 
luisjes, of las voor op school. We vergaderden een keer per maand. Dat heb 
ik gedaan tot ze naar de middelbare school gingen. Nu ben ik in hun mid-
delbare scholen helpende hand. Ondertussen heb ik ook twee pluskinde-
ren in de lagere school en ook in hun school ben ik lid van de ouderraad.  
In mijn tienerjaren was ik vrijwiliger in het dierenasiel in Brugge, tot ik naar IJsland 
ging. 

Wat voor mij ook belangrijk is - ook al is dat misschien geen vrijwilligerswerk - is 
dat ik mijn haar altijd aan Think Pink doneer. Ik laat mijn haar lang groeien en 
zodra er 35 cm af kan, laat ik het knippen. Dan gaan de staarten op de post en 
spaar ik weer.  Dat duurt zo’n 2,5-3 jaar. Zo heb ik in het totaal al 240 cm haar 
gedoneerd. 

Heb je nog andere hobby’s?
Ik ben vrij creatief aangelegd, ik ben vaak wel bezig met een of ander projectje, 
juwelen maken, breien ... Ik lees graag en vaak. Lezen brengt mij in een andere 
wereld, als kind al. Ik speel ook piano en verstuur graag kaartjes en brieven. Ik 



speel ook heel graag gezelschapspelle-
tjes. Er komt bij ons wel elke dag een 
gezelschapsspel op tafel. Ik probeer 
twee keer per week ‘s ochtends vroeg 
te gaan joggen, tussen de 6 en 10 km. 
Verder geniet ik ook enorm van gezel-
schap. Ik hou er wel van als mijn kinde-
ren vrienden op bezoek hebben bv of 
om zelf vrienden uit te nodigen.

Wat is het laatste boek dat je hebt gelezen?
Het laatste boek dat ik heb gelezen, is de Orchideeëntuin van Lucinda Riley. Ik 
haal meestal meerdere boeken per keer uit de bib, en ik heb momenteel nog 
wel een stapeltje liggen. 

Kun je ons een boek aanraden?
Afhankelijk van de drukte rond me hou ik van verschillende genres, puur voor 
onstpanning lees ik graag romans. Als ik non-fictie lees, gaat het vaak over psy-
chologie. Maar mijn favoriete boeken zijn - en dat waren ze in mijn tienerjaren 
al - een trilogie van Thea Beckman: Kinderen van Moeder Aarde, Het Helse Para-
dijs en Het Gulden Vlies van Thule. Ik lees die nog altijd enorm graag. Het is een 
toekomstroman uit 1985 over de aarde na een derde wereldoorlog. 

Wat is je favoriete reisbestemming?
Sinds mijn jaar in IJsland in 1997-1998 is IJsland een van mijn favoriete reisbe-
stemmingen, omdat ik dan terugkeer naar mijn gastfamilie en IJslandse vrien-
den. Ook mijn kinderen keren graag naar daar terug. IJsland is een prachtig land, 
maar in vergelijking met toen ik er een jaar woonde, is het nu wel heel toeris-
tisch. Dichter bij huis hou ik enorm van de Moezelstreek. Vakantie betekent voor 
mij vooral veel wandelen en buiten een boek lezen. 

Wil je nog iets kwijt aan onze vrijwilligers?
Dankzij jullie, “mijn vrijwilligers”, is het ontzettend fijn om voor Natuurpunt Brugs 
Ommeland & Middenkust te werken. Ik zit vaak achter een computer, maar ge-
niet enorm van activiteiten als onze jaarlijkse Samen-dag of het Ledenfeest, 
waar ik jullie kan ontmoeten en jullie passie voor de natuur voel. Ik geniet ook 
van de telefoontjes die ik krijg. Ik voel me vereerd en dankbaar dat ik mag wer-
ken voor mensen met zo’n immense passie en inzet. Weet dat ik jullie allemaal, 
een voor een, enorm apprecieer. Dank je wel!


