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Zondag 5 januari: wintergasten 
in de Kleiputten van Wenduine

Afspraak om 9 uur op de parking aan de 
begraafplaats van Wenduine, Uitkerkse-
straat 1, De Haan, tot 12 uur. 
Meebrengen: verrekijker, laarzen bij 
regenweer. Honden niet toegelaten.
Info: NP Blankenberge: 
uitkerksepolder@natuurpunt.be.

Zaterdag 11 januari: wintergas-
ten op de Spuikom 

 
Afspraak van 13.30 tot 15.30 uur op de 
parking Essostation, D. Moreauxlaan-
laan, Oostende.
Meebrengen: verrekijker, wandelschoenen.
Info: NP Middenkust: Paul Lingier: 
np.middenkust@gmail.com. 

Zondag 12 januari: op stap met 
de vogelteller – speuren naar 
wintergasten

Afspraak om 9.30 uur aan Bezoekers-
centrum De Pulse, Dammesteenweg 2, 
Damme, tot 12 uur.
Meebrengen: stevig schoeisel, warme 
kledij, verrekijker.
Info: NP Damme: 
stadswallenvandamme@natuurpunt.be.

Naast de Arctische ganzen vertoeven 
in onze contreien ook heel wat soorten 
eenden in de winter. De monitoring er-
van leert ons veel over de verspreiding, 
trekgedrag, foerageerplaatsen en stelt 
ons in staat het beheer aan te passen 
in functie van de soorten. Tellingen 
gebeuren simultaan in de hele regio. De 
vogelteller leert je niet alleen de wonde-
re wereld van deze vogels kennen, maar 
licht ook teltechnieken en hulpmiddelen 
daarvoor toe. Vergeet je wandelschoe-
nen, warme kledij en verrekijker niet. 

Zondag 12 januari: vriezeganzen-
wandeling in Klemskerke

Afspraak van 14 tot ongeveer 16 uur 
aan de kerk van Klemskerke, Dorpstraat, 
Klemskerke.
Meebrengen: verrekijker en stevige wan-
delschoenen.
Info en inschrijven: NP De Haan:  
https://www.natuurpunt.be/agenda.

Zaterdag 18 januari: vogels spot-
ten in de Doelpolder, met Eddy

Afspraak om 7.30 uur aan de carpool-
parking Hoogveld, kant Zedelgem, tot 
18 uur.
Meebrengen: verrekijker, fototoestel 
met telelens, warme kledij, stevige wan-
delschoenen.
Info: NP Zedelgem: Eddy Becue: 
0493/93.12.24 of 
eddy@natuurpuntzedelgem.be.
Inschrijven: www.natuurpuntzedelgem.be.

Zaterdag 18 januari: bezoek aan 
de kleiputten van Wenduine

Afspraak van 10 tot ongeveer 12 uur aan 
de begraafplaats van Wenduine, Uitkerk-
sestraat 1, Wenduine.
Meebrengen: verrekijker en stevige wan-
delschoenen. 
Info in inschrijven: NP De Haan:
https://www.natuurpunt.be/agenda.

Zondag 19 januari: watervogel-
telling in de achterhaven van 
Zeebrugge

Afspraak om 8.45 uur aan randparking, 
Havenstraat, L. Coiseaukaai (net voorbij 
Juntoo) Brugge, tot 12.15 uur.
Meebrengen: verrekijker, telescoop, 
vogelgids. 
Info: NP Brugge en Mergus: Frank De 
Scheemaeker: 0473/91.84.36. 

De moeder van alle watervogeltellingen; 
in heel Europa worden op dit ogenblik 
alle watervogels geteld. Een must om 
erbij te zijn, ook niet ervaren tellers zijn 
van harte welkom.

tu A c t i v i t e i t e n

Onverwachte wijzigingen

in het programma worden op 
onze website gemeld. Ga daarom 
geregeld een kijkje nemen op de 
activiteitenpagina van Natuurpunt 
Brugs Ommeland & Middenkust: 
www.natuurpuntbrugsommeland.be.

Deelname: 
Enkele van onze activiteiten zijn 
gratis voor Natuurpuntleden, maar 
betalend voor niet-leden. Vraag dit 
even aan de gids om zeker te zijn. 

Inschrijven: 
Inschrijven is verplicht. We vragen 
geïnteresseerden om in te schrijven 
via de activiteitenkalender:
www.natuurpunt.be/activiteiten/
zoeken
of contact op te nemen met de 
contactpersoon vermeld bij de 
activiteit.
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Zondag 19 januari: vriezegan-
zen op bezoek in Sint-Donaas-
polder

Afspraak om 14 uur aan de Sluisstraat 
102, Sint-Anna ter Muiden–grens (gra-
tis parking bij rotonde), tot 16.30 uur. 
Meebrengen: verrekijker is handig, 
warme en winddichte kledij, stevig 
schoeisel.
Info: NP Knokke-Heist: Dirk Vantorre: 
0473/599 604, of 
natuurpuntknokke-heist@natuurpunt.be.

Zondag 26 januari: Open kijk-
hutvoormiddag

Afspraak doorlopend tussen 10 en 12 
uur. Wandel op eigen houtje naar de 
kijkhut. De ingang van het reservaat is 
aan de linkerkant van de Dammesteen-
weg, enkele honderden meters voorbij 
de brug over de Damse Vaart.
Meebrengen: goede wandelschoenen, 
verrekijker.
Info: NP Damme: 
stadswallenvandamme@natuurpunt.be.

Vanuit de kijkhut (in het anders 
niet vrij toegankelijke deel van het 
reservaat) heb je een mooi zicht op 
de historische poldergraslanden. 
De plas- en drastoestand trekt extra 
vogels aan. Gidsen geven ter plaatse 
uitleg over de aanwezige vogels en het 
landschap. 

Zondag 26 januari: het Grote 
Vogelweekend in de Uitkerkse 
Polder			 
	  

Doorlopend van 10 uur tot 17 uur in 
het bezoekerscentrum, Kuiperschee-
weg 20, Blankenberge.
Ism Vogelwerkgroep Mergus en Voge-
lopvangcentrum Oostende:
•	 Vogelbingo-wandelingen (1 uur): 

start om 11 uur, 14 uur en 15 uur. 
Alle kinderen krijgen een vogel-
bingo voor onderweg (10x bingo = 
verrassing), ook bij vrij bezoek.

•	 Fietstocht (10 km): wintergasten in 
de polder: start om 14 uur.

•	 Indoor: leer over voederen, nest-
kastjes … 

Hutsepot van Restaurant Hof Ter 
Doest (zolang de voorraad strekt).

Meebrengen: fiets, verrekijker, laarzen 
bij regenweer.
Info: NP Blankenberge: 
uitkerksepolder@natuurpunt.be.

Zondag 26 januari: stootvogel-
telling in de weiden van Dud-
zele, Koolkerke, Oostkerke en 
Lapscheure

Afspraak om 9 uur, randparking, Ha-
venstraat, L. Coiseaukaai (net voorbij 
Juntoo), Brugge, tot 12.15 uur.
Meebrengen: warme kledij, telescoop, 
verrekijker.
Info: NP Brugge en Mergus: Nicholas 
Endriatis en Frank De Scheemaeker: 
0473/91.84.36. We carpoolen. 

Tijdens deze telling kun je altijd op 
een verrassing stoten, waarom niet 
een overwinterende Zeearend of een 
jong afkomstig van de Blankaart.

Zondag 26 januari: film: Songs 
of Earth

Zie pg. 17.

Zondag 2 februari: speuren 
naar Velduilen in de Uitkerkse 
Polder

Afspraak om 15 uur aan het be-
zoekerscentrum Uitkerkse Polder, 
Kuiperscheeweg 20, Blankenberge, tot 
18 uur. 
Meebrengen: verrekijker, warme 
outfit.
Info: NP Blankenberge: 
uitkerksepolder@natuurpunt.be.

Zondag 9 februari: bosbeheer 
en bomen herkennen aan 
hun knoppen in het domein 
d’Aertrycke

Afspraak om 14 uur aan de parking, Zee-
weg 42, Wijnendale-Torhout, tot 17 uur.
Meebrengen: loep, eventueel verrekijker.
Info: NP Brugge: Stefaan Verplancke: 
050/38.21.50 of 
verplancke-de.neve@telenet.be.

Het domein leent zich buitengewoon 
om het bosbeheer toe te lichten, 
waarom laten we doodhout staan, wat 
is autochtoon plantgoed, wat is een 
exoot enz.… Je leert ook bomen aan 
hun knoppen herkennen.

Zondag 16 februari: Valentijn
wandeling – erotiek op 4, 6 of 
meer poten 

Afspraak om 14 uur aan Bezoekers-
centrum De Pulse, Dammesteenweg 
2, Damme. Tot 16.30 uur.
Meebrengen: aangepaste kledij, even-
tueel verrekijker.
Info: NP Damme: 
stadswallenvandamme@natuurpunt.be.

In het kielzog van Cupido en Valentijn 
duiken we de trukendoos van Moeder 
Natuur in op vlak van verleiding en 
voortplanting. We ontdekken of er al 
enig baltsgedrag te bekennen valt bij 
de vogels en zoogdieren en of al een 
aantal vroegbloeiers bestoven worden 
door wakkere insecten. Stevige wan-
delschoenen en eventueel verrekijker 
zijn aan te bevelen. Niet voor kinder-
oortjes! 

Zondag 16 februari: watervo-
geltelling in de achterhaven 
van Zeebrugge

Zie 19 januari.

Nog altijd zijn de wintergasten aan-
wezig, een duiker behoort altijd tot de 
mogelijkheden.

Zondag 16 februari: fietstocht: 
speuren naar Velduilen in de 
Uitkerkse Polder

Afspraak om 15 uur aan het be-
zoekerscentrum Uitkerkse Polder, 
Kuiperscheeweg 20, Blankenberge, tot 
18 uur. 
Meebrengen: fiets, verrekijker, warme 
outfit.
Info: NP Blankenberge: 
uitkerksepolder@natuurpunt.be.

februari
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IJsblauwe gletsjers, klaterende watervallen en knisperend groene loofbomen vormen het 

adembenemende decor van de natuurfilm Songs of Earth. Regisseur Margreth Olin keert 

terug naar haar geboorteplaats, de betoverende vallei Oldedalen in Noorwegen, voor een 

liefdevolle ode aan zowel deze majestueuze omgeving als aan haar ouders, die na al die 

jaren nog steeds een diepgewortelde liefde voor elkaar koesteren. 

 Al zijn hele leven wandelt haar ondertussen 84-jarige vader Jørgen door deze naar 

verluidt mooiste vallei van Noorwegen. Als kind nam hij zijn dochter al mee op zijn 

wandelingen, waar ze samen alles bespraken. Ook nu fungeert hij als de wijze gids van 

zijn dochter en neemt hij haar een heel jaar lang mee op zijn tochten door het magnifieke 

landschap. Hij deelt verhalen die geworteld zijn in generaties. Hier groeiden zijn voorou-

ders op, ze werden verliefd en stichtten gezinnen, te midden van natuurlijke verschuivin-

gen en overstromingen die deel uitmaken van het leven in deze grillige natuur. 

Songs of the Earth

PRAKTISCH:

Afspraak: Cinema Lumière, Sint-Jacobsstraat 36 B, 8000 Brugge. 

De film start om 10.30 uur.

Prijs: Voor Natuurpuntleden (op vertoon  van ledenkaart): €10, niet leden: €11: ter plaatse te betalen (cash of mobiel).

Info en organisatie: NP Brugge.

Reserveren: Sofie Vandewalle: natuurpuntfilm@outlook.be of 0494/99.69.10.

Na de film kan je met een drankje nog wat bijpraten in  café De Republiek, naast cinema Lumière. 

Reserveren kan via https://republiekbrugge.be/

Als kind bezocht Amerikaan Patrick Dykstra een museum waar een levensgrote replica 

van een blauwe vinvis was opgesteld. Dykstra was diep onder de indruk, zijn fascinatie 

voor de walvis was geboren. Eenmaal volwassen besloot hij zijn leven te wijden aan de 

studie van deze imposante zeezoogdieren. In de twintig jaar dat hij dit nu doet, reisde hij 

de halve wereld af om te leren hoe de dieren hun wereld waarnemen, hoe ze zich van 

dichtbij gedragen en vooral hoe je jezelf moet gedragen in hun nabijheid – unieke 

kennis waarover alleen hij beschikt. In 2019 heeft bij het eiland Dominica een heel 

bijzondere ervaring als hij tijdens een duik een vrouwelijke potvis ziet zwemmen. Het dier 

is in hem even geïnteresseerd als hij in haar. Hij merkt dat ze een manier zoekt om 

te communiceren, en samen vinden ze een manier.

Patrick and the whale9 
maart

2025

26
januari

2025
Film

Film
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Zondag 23 februari: natuur-
historische wandeling in de 
Schuddebeurze 

Afspraak van 10 tot 12 uur aan het 
kruispunt Schuddebeurzeweg met 
Bamburgstraat, Middelkerke.
Meebrengen: stevige wandelschoenen.
Info: NP Middenkust : Wim Boydens:  
np.middenkust@gmail.com. 

Zondag 23 februari: Open kijk-
hutvoormiddag

Zie 26 januari.

Zondag 23 februari: roofvogels 
spotten

Afspraak om 14 uur aan het bezoekers-
centrum Uitkerkse Polder, Kuiper-
scheeweg 20, Blankenberge, tot 17 uur. 
Meebrengen: wandelschoenen, verrekijker.
Info: NP Blankenberge: 
uitkerksepolder@natuurpunt.be.

Vrijdag 28 februari: presentatie 
“Kennismaking met Spitsber-
gen, leefgebied van onze over-
winterende kleine rietganzen” 
door Jeroen Van Rie

Afspraak om 19.30 uur in het bezoe-
kerscentrum Uitkerkse Polder, Kuiper-
scheeweg 20, Blankenberge, tot 22.30 
uur. Deuren open vanaf 19 uur.
Info: NP Blankenberge: 
uitkerksepolder@natuurpunt.be.

Donderdag 27 februari: ark-
avond met Dirk Raes

Zie pg. 19.

Zaterdag 1 maart: ontluikende 
lente in De Kijkuit

Afspraak van 10 tot ongeveer 12 uur 
aan de parking aan het Zeepreventori-
um, Koninklijke baan, De Haan.
Info en inschrijven: NP De Haan: 
https://www.natuurpunt.be/agenda.

Zondag 2 maart: spechten-
excursie in Ryckevelde

Afspraak om 8.30 uur aan de parking 
langs de Holleweg, Brugge, vlakbij de 
hondenweide.
Meebrengen: verrekijker, stevige wan-
delschoenen.
Info: NP Brugge: Wim Jans: 
0498/29.61.26.

Doordat het bos in Ryckevelde steeds 
meer oude bomen telt met dood hout 
kunnen we er de 5 spechtensoorten 
waarnemen. Met ontzettend veel geluk 
nemen we de Kleine, Middelste en Gro-
te Bonte Specht waar. Hopelijk laten 
ook de Zwarte en de Groene Specht 
zich horen en zien. In deze maand zijn 
de spechten territoriaal en krijgen we 
ze makkelijker te zien en te horen.

Zondag 9 maart: film: Patrick 
and the whale

Zie pg. 17.

Zondag 9 maart: strandwan-
deling: wat is er aan de hand 
met de zee?

 
Afspraak om 10 uur op de hoek van 
de Gadeynehelling met de Zeedijk, 
Blankenberge, tot 12 uur.
Meebrengen: laarzen, verrekijker.
Info: NP Blankenberge: 
uitkerksepolder@natuurpunt.be.

Vrijdag 14 maart: geschiedenis 
van Hoogveld, Merkenveld en 
Baesveld

Afspraak om 20 uur in het Kamphuis, 
Vloethemveld 10a Zedelgem, tot 22 uur.
Sprekers: Jan Verplancke, Daniël 
Deboodt.
Toegang: leden: € 5, niet-leden: € 7
Info: NP Zedelgem: Erwin Derous: 
0478/64.22.46 of 
erwin@natuurpuntzedelgem.be.
Inschrijven: www.natuurpuntzedel-
gem.be (max. 50 deelnemers).

Zondag 16 maart: watervogel-
telling in de achterhaven van 
Zeebrugge

Zie 19 januari.

Misschien is de lente al in het land 
en komen de eerste voorjaarsvogels, 
zomertaling en blauwborst, toe.

Zondag 16 maart: planten-
gemeenschappen en hun 
bijzondere bewoners in de 
Zwinduinen en -polders 

Afspraak om 14 uur aan het Oosthoek-
plein 7 in Knokke-Heist, tot 16.30 uur.
Meebrengen: verrekijker, warme en 
winddichte kledij, stevig schoeisel. 
Info: NP Knokke-Heist: Dirk Braet: 
0497/31.76.73 of
natuurpuntknokke-heist@natuurpunt.be.

Zaterdag 22 maart: infowande-
ling inrichting Oost-Doeveren

Afspraak om 10 uur aan de hoofd-
ingang van Oost-Doeveren (Sijs-
lostraat), tot 12 uur.
Info: NP Zedelgem: Kris Lesage: 
0486/25.25.30 of 
kris@natuurpuntzedelgem.be.

Tijdens een natuurwandeling bekij-
ken we de eenmalige werken rond 
waterberging, beekverbetering en 
heideherstel.

Zaterdag 22 maart: Grote 
schelpenteldag 

Afspraak vanaf 10u tem 16u aan het 
buitenstation van het VLIZ, Buskruit-
straat te Oostende.
Info: NP middenkust:, 
np.middenkust@gmail.com. 
Ook op 
https://www.groteschelpenteldag.be. 

Welke schelp vind je het meest ?
Zowel in Middelkerke, Oostende als 
Bredene staat een infopost.

maart
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Door vogels te ringen, kunnen ze individueel herkend worden indien de ring gerecu-
pereerd of de vogel opnieuw gevangen kan worden. Indien kleurringen en andere 
merktekens gebruikt worden, kunnen vogels op afstand geïdentificeerd worden zon-
der ze opnieuw te vangen.

Heel wat vogels dragen intussen één of meerdere kleurringen met een individuele 
code aan de poten, zodat ze op afstand met een telescoop kunnen afgelezen wor-
den. Watervogels kunnen gemerkt worden met een nekring, grotere vogels met een 
vleugelmerk, allen met een individuele code. In 1994 publiceerde Renaud Flamant in 
AVES: Aperçu des programmes de marquage d’oiseaux à l’aide de bagues couleur, collier et 
marques allaires en Europe,  een overzicht van 465 kleurringprojecten van 133 vogel-
soorten op 121 A5-pagina’s. In 1995 startte Dirk Raes zijn fameuze colour-ring Birding 
internetsite op en 30 jaar later telt deze site vele honderden internetpagina’s, met 
net over 6900 kleurring-projecten van 351 vogelsoorten. Dit is dé site in Europa waar 
iedere vogelaar het project kan vinden waarin zijn waargenomen vogel met kleurrin-
gen valt.

Dirk komt vertellen over 30 jaar European colour-ring Birding, tal van evoluties en 
verhalen.

Waar: Zaal “onze Ark” , Sint-Michielslaan 35, Brugge. 
Deuren open:19.40 uur, start: 20.05 uur .

Organisatie: Natuurpunt.Brugge en Vogelwerkgroep Mergus: 
Regy Goemaere en Patrick Keirsebilck. 

Een tip voor onze Arkavonden? Meld dit bij patrick.keirsebilck@skynet.be.

A r k - a v o n d e n

Ken je dat gevoel van iets speciaals te beleven waarbij je op het moment zelf weet dat 
het speciaal is, maar waarvan je pas (veel) later ten volle begint te beseffen hoe uniek 
het wel was?  Deze Arkavond staat in het teken van drie bestemmingen die één iets 
gemeen hebben: ze zijn onbereikbaar of onmogelijk geworden. De reeks zoomt in op 
plaatsen die - zacht uitgedrukt - logistiek uitdagend zijn:
•	 Midway Atoll, gekend van de ‘Battle of Midway’, een scharniermoment in WOII, 

gelegen ergens in de Stille Oceaan halverwege tussen de Westkust van Amerika 
en Japan. Nu broeden er 2 miljoen albatrossen op amper 6,2 km². Midway Atoll is 
ontoegankelijk sinds 2013.

•	 Oost-Siberië, meer bepaald de Lenadelta, met o.a. broedende Ross’ meeuwen. Deze 
tot de verbeelding sprekende soort ontdekten we pas na 8 dagen zoeken. De regio is 
sinds 2020 onbereikbaar geworden en zal het vermoedelijk nog lang blijven.

•	 Keizerspinguïns, ‘Meet Happy Feet’. Er zijn weinig tot geen dieren op aarde die zo’n 
indrukwekkende levenscyclus hebben als de keizerspinguïn. Een keizerspinguïn zien 
is één iets, meerdere dagen kunnen spenderen in en rond een broedkolonie is een 
heel ander verhaal. Vandaag de dag is dit een quasi onbereikbare droom geworden.

		  Frederik Willemyns
			   Onmogelijke plekken

		  Dirk Raes
			   30 jaar vogels met kleurringen in Europa

27
februari

2025

27
maart 

2025
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Zaterdag 22 maart: Grote 
Schelpenteldag: verzamel 
en inventariseer honderd 
schelpen

Doorlopend van 10 uur tot 16 uur in 
de O’Neill Beach Club, Zeedijk 245, 
Blankenberge.
In samenwerking met VLIZ, EOS, Pro-
vincie West-Vlaanderen, de Strand-
werkgroep, Kusterfgoed en de 10 
kustgemeenten. 
Meebrengen: laarzen.
Info: NP Blankenberge: 
uitkerksepolder@natuurpunt.be.
Inschrijven: via 
www.groteschelpenteldag.be.

Zaterdag 22 maart: excursie in 
de Assebroekse Meersen

Afspraak om 14 uur aan de picknick-
zone achter Het Leenhof (kruising 
Kerkdreef en Kerklaan), Assebroek, 
einde 16.30 uur
Meebrengen: laarzen, verrekijker.
Info: NP Brugge: Eric Hermy: 
0476/27.72.69 of 
eric.hermy@proximus.be.

De lente is al een beetje in het land, 
de steenuil koestert zich al in het 
zonnetje en de zomertaling is wellicht 
al toegekomen.

Zondag 23 maart: ontdek 
WaterLandSchap Rombouts-
wervepolder

Afspraak om 9.30 uur aan Bezoekers-
centrum De Pulse, Dammesteenweg 
2, Damme. Tot 12 uur.
Info: NP Damme: 
stadswallenvandamme@natuurpunt.be.

Het project beoogt een integrale 
optimalisatie van het waterbeheer, 
met aandacht voor divers landgebruik, 
droogte- en overstromingsrisico’s, wa-
terkwaliteit, biodiversiteit, cultuur-his-
torisch landschap en waterbeleving.
Het is in de eerste plaats de bedoeling 
om kennis op te bouwen rond een 
klimaatrobuust poldergebied.
Aan de basis van die kennis ligt een 
grootschalig onderzoek naar kwanti-
teit en kwaliteit van grond- en opper-

vlaktewater. Ook onzichtbare grond-
waterstromingen worden gemeten en 
in kaart gebracht.
Tijdens deze uiteenzetting lichten we 
de bekomen resultaten toe en maken 
we een ommetje in de Rombouts-
wervepolder om de bevindingen te 
toetsen aan de praktijk.

Zondag 23 maart: Open kijk-
hutvoormiddag

Zie 26 januari.

Donderdag 27 maart: Ark-
avond met Frederik Willemyns

Zie pg. 19.

Zaterdag 29 maart: Nacht van 
de steenuil

Afspraak om 19 uur aan Bezoekers-
centrum De Pulse, Dammesteenweg 
2, Damme. Tot 21.30 uur.
Info: NP Damme: 
stadswallenvandamme@natuurpunt.be.

Wie zijn de steenuilen, waar leven ze, 
hoe zijn ze te herkennen, op het zicht 
en op het gehoor? Dat wordt vooraf in 
een korte presentatie uitgelegd. Daar-
na trekken we het veld in, in de hoop 
er enkele te kunnen zien of horen die 
mogelijks antwoorden op een lokroep.

Zaterdag 29 maart: Wilde 
Snuitdag in het Maskobos

Zie pg. 21.

Zondag 30 maart: Safari in 
Brugge: de natuur ontwaakt

Afspraak om 10 uur bij de luifel aan 
het Bargeplein, vlak bij de rode brug, 
Brugge.
Meebrengen: eventueel verrekijker.
Info: NP Brugge: Wim Jans: 
0498/29.61.26 of Dirk Pottier: 
dirk.pottier@telenet.be.   
Prijs: 3 euro per persoon, kinderen 
onder de 12 jaar gratis. 

We ontdekken hoe de levende we-
zens de lente aankondigen.

Zondag 30 maart: themawan-
deling Natuur & Gezondheid

Afspraak om 13.45 tot 16 uur in het 
Maria Hendrikapark, parking thv 
kruising van Bosweg en Groendreef, 
Oostende.
Meebrengen indien mogelijk: verre-
kijker.
Info en inschrijven: NP Middenkust: 
jill.demeulemeester@gmail.com. 
 
Tijdens deze themawandeling in het 
Maria Hendrikapark gaan we dieper in 
op de positieve effecten van natuur op 
onze gezondheid. Ook staan we onder 
andere even stil bij de geschiedenis 
van het park en de vogels die je er kan 
spotten.
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“Snuit gooit kinderen en volwassenen de deur uit. Naar 
buiten, om de natuur te beleven. Omdat het fijn is om 
te bewegen, je grenzen te verleggen en je fantasie te 
gebruiken. Omdat kinderen die spelen in de natuur 
opgroeien tot mensen die de natuur waarderen. Zo is 
er meer kans dat ze er zich zullen voor blijven inzetten. 
Daarvoor doen we het. Daarom is er Snuit. “

Natuurpunt zet in op kinderen en gezinnen.

29 MAART29 MAART

JABBEKE

DAGDAG
14u -17u14u -17u

Na een geslaagde editie vorig jaar, slaan we dit jaar de handen in elkaar met het gemeentebestuur 
en de Jabbeekse jeugdbewegingen om alle Wilde Snuiters van Jabbeke en omstreken te verwennen.

Het wordt alweer een flinke portie natuuravontuur boordevol leuke actiteiten.

Parkeren kan naast de begraafplaats 
aan de Aartrijksesteenweg. Volg de 

pijlen naar de hooiweide. Er is een fiet-
senstalling aan de Zilverstraat.

HOOIWEIDEHOOIWEIDE
ZILVERSTRAAT

Mieke Van Poucke

Durf je Durf je geblinddoekt geblinddoekt doordoor  het het modderpadmodderpad  
en de en de beekbeek lopen?  lopen? GenietGeniet jij ook van jij ook van  

zotte zotte dingendingen  in de natuur?in de natuur?  Ook ditOok dit jaar  jaar 
staanstaan je  je veel veel verrassingenverrassingen te wachten  te wachten 

in het in het avontuurlijkeavontuurlijke  MaskobosMaskobos. . 
Ook Ook dede  natuurpuntbarnatuurpuntbar staat er,  staat er, 
om om jong en oudjong en oud te  te verwennenverwennen..

WILDEWILDE

Meer info?
Mieke Van Poucke: 

mvpoucke@hotmail.com
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Zondag 26 januari: Fladderend gevlederteGa mee op tocht en leer door een verrekijker naar de vogels kijken. 
Daarna kun je in het bezoekerscentrum enkele vogelspelletjes spelen en 
een mezenbol of vogeltaart maken, zodat je ook thuis het gevogelte kan 
lokken en gadeslaan. Afspraak om 14 uur aan Bezoekerscentrum De Pulse, Dammesteenweg 2, 
Damme. Tot 16.30 uur.Meebrengen: aangepaste kledij.

Zondag 23 februari: speuren naar sporenKom mee op zoek naar sporen. We gaan samen op tocht en kijken welke 
dieren langs zijn gekomen. Pootafdrukken, strontjes, vraatsporen, braak-
ballen of nesten. De sporen vertellen elk hun eigen dierenverhaal. Word jij 
een echte spoorzoeker? Neem je vergrootglas maar al mee zodat je geen 
spoortje mist!
Afspraak om 14 uur aan Bezoekerscentrum De Pulse, Dammesteenweg 2, 
Damme. Tot 16 uur.
Meebrengen: aangepaste kledij

Minstens één (groot)ouder neemt ook deel aan de activiteit. 

Damme

Zondag 9 maart: speuren naar dierensporen

Afspraak om 14 uur aan het bezoekerscentrum Uitkerkse Polder, 

Kuiperscheeweg 20, Blankenberge, tot 16 uur. 

Meebrengen: verrekijker.

Vanaf 8 jaar, (groot)ouders welkom.

Info: NP Blankenberge: uitkerksepolder@natuurpunt.be.

Blankenberge

www.tintelijn.com

DE NATUURVERFWINKEL

Je interieur of gevel opfrissen? Bij Tintelijn 
zetten we in op gezonde verf en duurzame 

producten. Je vindt alles wat je nodig hebt in 
onze winkel in Gent of online via de webshop! 

Bestel je producten online via  
www.tintelijn.com  

Wij leveren bij je thuis!
NOOD AAN ADVIES OF INSPIRATIE?

Onze experten zijn van alle markten thuis.  
Neem contact op via  

info@tintelijn.be of 09 219 09 60
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Datum: theorie op donderdag 23 janu-
ari van 19.30 tot 22.30 uur, dagexcursie 
op zaterdag 25 januari van 10 tot 16 uur.
Plaats: Natuurcentrum Beisbroek, 
Zeeweg 96, Brugge.
Lesgever: Wim Jans
Organisatie: Natuuracademie, Na-
tuurcentrum Beisbroek, NP BOM, Stad 
Brugge en NP Brugge.
Inschrijven: https://www.natuurpunt.
be/agenda/cursus-eenden-en-fu-
ten-19374?date=23/01/2025 
Info: 050/32 90.17 of
natuurcentrum@brugge.be. 
Deelname: 30 euro voor Natuurpunt-

leden, 35 euro voor niet-leden van 
Natuurpunt.

Betalen doe je vooraf op de rekening 
BE10 7775 9578 6204 van Natuurpunt 
Brugge. Geef bij de mededeling geef 
jouw naam en die van de cursus in. Je 
bent pas ingeschreven na betaling via 
overschrijving.

C u r s u s s e n

Eenden en futen Voorjaarsbloeiers

Datum: theorie op dinsdag 13 mei, 
dinsdag 20 mei en dinsdag 27 mei, 
telkens van 19.30 tot 22.15 uur, excursie 
op zondag 25 mei en zaterdag 31 mei, 
telkens van 7 tot 10 uur.
Plaats: Bezoekerscentrum Uitkerkse 
Polder, Kuiperscheeweg 20, Blanken-
berge.
 

Lesgever: Bastiaan De Ketelaere.
Organisatie: Natuuracademie en 
Natuurpunt Blankenberge.
Info en inschrijven: https://www.
natuurpunt.be/agenda/cursus-vo-
gels-van-polders-en-weilanden-19412
Deelname: 50 euro voor Natuur-
punt-leden, 60 euro voor niet-leden 
van Natuurpunt.

Vogels van polders en weilanden

Datum: zaterdag 12 april, theorie van 9 
tot 12 uur, excursie van 13.30 tot 17 uur. 
Plaats: Kamphuis, Vloethemveld 10a, 
Zedelgem. 
Organisatie: NP Zedelgem.
Inschrijven: max. 25 deelnemers: 
www.natuurpuntzedelgem.be.
Info: NP Zedelgem: Erwin Derous: 
0478/64.22.46 of 
erwin@natuurpuntzedelgem.be.
Deelname: 5 euro voor Natuurpunt-
leden, 7 euro voor niet-leden van 
Natuurpunt.

Dagvlinders: basisniveau

Datum: theorie op dinsdag 8 en 15 mei, 
2 excursies (data nog te bepalen) 
Lesgever: Joeri Cortens.
Organisatie: Natuuracademie en 
Natuurpunt Zedelgem.
Info en inschrijven: 
www.natuurpuntzedelgem.be.
Deelname: 50 euro voor Natuur-
punt-leden, 60 euro voor niet-leden 
van Natuurpunt.

Vlinders staan bekend als vrolijke 
fladderaars. Wie houdt er niet van 
vlinders? Wie een beetje oog heeft 
voor deze sierlijke insecten merkt al 
snel dat zelfs in een eenvoudige tuin 
verschillende vlindersoorten voorko-
men. Deze cursus leert je aan de hand 
van interactieve lessen en excursies in 
het veld vlinders herkennen. Ook hun 
leefwijze komt uitgebreid  aan bod. 
Bovendien geven we tips om jouw 
tuin of natuurgebied vlindervriendelij-
ker te maken.


